
Quality  VBR AvgVideoRate Resolution AudioBitrate

Best     No  6Mbps        720x480    384kbps

Great    No  3.8Mbps      720x480    384kbps

Good     No  2.8Mbps      480x480    256kbps

Fair     No  1.7Mbps      480x480    256kbps

CVD      Yes 2.5Mbps      352x480    224kbps

SVCD ELP Yes 1.152Mbps    480x480    224kbps

SVCD LP  Yes 1.6Mbps      480x480    224kbps

SVCD SP  Yes 2Mbps        480x480    224kbps

DVD ELP  Yes 3Mbps        720x480    384kbps

DVD LP   Yes 4.8Mbps      720x480    384kbps

DVD SP   Yes 6.4Mbps      720x480    384kbps

MPEG2Max No  12Mbps       720x480    384kbps


